
Мастер класс в технике Пейп-Арт. Узоры и рисунки 

жгутиками  из салфеток. 

 

 

Доброго времени суток, друзья! 

Сегодня вашему вниманию хочу представить Пейп-Арт, урок для 
начинающих. Техника Пейп-Арт – это жгутики из салфеток, которыми 
выложен какой либо узор. А салфетки пригодны не только для вытирания 
рук, но и для создания прекрасных работ. 

Автор этой техники Татьяна Сорокина. 

Для техники Пейп-Арт вам понадобится: 

· Трехслойные салфетки (часто продаются в супермаркетах); 

· Клей ПВА (лучше столярный); 

· Ножницы, карандаш, полотенце; 

· Предмет, который хотите украсить (для примера картонная коробка). 



 

Шаг 1. 

Полотенце смачиваем в воде и хорошо отжимаем, что бы с него не текло. 
Салфетки нарезаем на полоски по 1-3 см. Рисунок салфетки не имеет 
значения. 

 



 
 
 
 
 

Шаг 2. 

Расправляем полоски, нам нужны все 3 слоя. Раскладываем на столе 
мокрое полотенце. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Шаг 3. 

Берем одну полоску салфетки и кладем на мокрое полотенце. Легко 
придавливаем руками, что бы бумага промокла. Берем полоску в руки и 
начинаем скручивать в жгутик. 

 
 
 
 
 
 

 



 

 



 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Шаг 4. 

Берем любой предмет (картонная коробка, и которой потом сделаем 
шкатулку), который хотим задекорировать и карандашом рисуем узор, какой 
придет в голову или можно подсмотреть в интернете. 



 

Шаг 5. 

Клеем ПВА проходимся по нарисованному узору. Удобно использовать 
бутылочку с острым носиком. Мы в нее налили столярный ПВА. 

 



 

Шаг 6. 

Начинаем укладывать прям на клей наши жгутики, прижимая рукой. 

 
 
 
 
 
 
 



Ребята, не забываем про перерыв!!!! Через каждые 45 
минут! 

 

У нас получился вот такой простой цветок. 

 

Шаг 7. 

После того, как полностью наклеили узор и он вас полностью устраивает, 
оставляем на часок, что бы клей схватился. Затем мягкой кисточкой 
покрываем узор клеем ПВА разбавленным водой 50 на 50. 



 

 
Если у вас остались не использованные жгутики, ничего страшного. 
Пусть они высохнут, тогда сложите их куда-нибудь. Когда снова 
начнете творить в этой технике, просто смочите жгутики и они 
снова готовы к работе. 

На этом занятие  закончено, надеюсь вам было интересно и все понятно. 

После окончания работы обязательно все прибрать по 
местам! 

Вот несколько работ в этой технике (работы разных авторов). 



 

 

 



 

 
 

Задание рассчитано на 6 часов. 

 


